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SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE – L24



REQUISITI DI ACCESSO ALL’ISCRIZIONE

L’ammissione al Corso di Laurea in “Scienze e Tecniche Psicologiche” è regolamentata da un apposito
bando, che prevede il superamento di una prova di accesso.

Il possesso di una adeguata preparazione iniziale, negli ambiti qui di seguito illustrati, è individuato come
elemento facilitante per potere affrontare con successo il percorso formativo proposto.
Tali ambiti sono:
a) lingua italiana;
b) area logico-matematica;
c) area delle scienze umane e sociali;
d) area delle scienze fisiche-chimiche-biologiche.

La verifica di tali conoscenze viene effettuata mediante una prova scritta con quesiti a scelta multipla
volta all’accertamento del possesso di una adeguata preparazione iniziale negli ambiti precedentemente
illustrati; tale prova è volta anche a selezionare gli studenti in ingresso, secondo il numero programmato
pari a 333.



CORSO DI LAUREA
Sbocchi professionali:

Collaboratore in attività psicologiche
Il laureato in Scienze e tecniche psicologiche potrà:
- dopo lo svolgimento del tirocinio professionale ottenere l'abilitazione quale "dottore in tecniche 
psicologiche" e svolgere le corrispondenti attività riservate;
- svolgere attività non riservate agli iscritti agli albi professionali, in strutture pubbliche e private che eroghino 
servizi diretti alla persona, ai gruppi, alle organizzazioni e alle comunità.

Intervistatori e rilevatori professionali
Collaborazione ad attività di ricerca di istituzioni, organismi, servizi pubblici, privati e del terzo settore.

Tecnici del reinserimento e dell'integrazione sociale
Tali attività sono previste nelle iniziative e nei percorsi svolti dai servizi sociali e sanitari nonché da comunità, 
centri e servizi dell'associazionismo, del terzo settore e del privato sociale.

Tecnici dei servizi per l'impiego
Servizi per l'impiego, progetti ad hoc nell'ambito dell'Orientamento e del Reinserimento di scuole, università, 
organismi locali e regionali, del terzo settore, sindacali, datoriali, aziende e agenzie territoriali.



OBIETTIVI FORMATIVI

Il corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche offre l'acquisizione di un'adeguata conoscenza delle
discipline psicologiche, dei metodi e delle tecniche proprie della disciplina e di altre discipline di base
connesse alla psicologia.

Tale formazione risulta appropriata sia per la prosecuzione degli studi magistrali sia per una buona
padronanza di base degli strumenti concettuali, metodologici e tecnici dell'intervento psicologico.

In particolare, Il corso è caratterizzato da un primo anno in cui si propone lo studio della psicologia
generale, storia della psicologia e psicologia fisiologica, insieme alle basi per la Statistica per la ricerca
psicologica e sociale e elementi di psicologia di personalità, biochimica e diritto, competenze che saranno
utili per affrontare i corsi proposti nei due anni successivi. Infatti, al secondo anno gli studenti
affronteranno esami di natura metodologica e di maggiore specializzazione nell'area della psicologia
clinica, sociale, del lavoro, dinamica. Mentre il terzo anno sarà dedicato al completamento della
formazione di base attraverso elementi pedagogici, linguistici, informatici, sociologici e dall’esperienza di
tirocinio.



PIANI DI STUDIO 1° ANNO
INSEGNAME
NTO

SSD CFU SEMESTRE TIPOLOGIA 
ATTIVITA’

1
PSICOLOGIA 
GENERALE

(M-PSI/01) 9 crediti (di cui 8 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 58 
ore (48+10)

I Base

2
STORIA DELLA 
PSICOLOGIA

(M-PSI/01) 9 crediti (di cui 8 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 58 
ore (48+10)

I Caratterizzante

3
Un esame a scelta
tra:

ANTROPOLOGIA
CULTURALE

(M-DEA/01) 6 crediti (di cui 5 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) – 40
ore (30+10)

I Base

SOCIOLOGIA
GENERALE -

(SPS/07) 6 crediti (di cui 5 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 40
ore (30+10)

I Base

STORIA DELLE IDEE (M-FIL/06) 6 crediti (di cui 5 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 40
ore (30+10)

I Base



PIANI DI STUDIO 1° ANNO
INSEGNAMENT
O

SSD CFU SEMESTRE TIPOLOGIA 
ATTIVITA’

4 Un esame a scelta
tra:

FISIOLOGIA DEL
COMPORTAMENTO

(BIO/09) 8 crediti (di cui 7 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 52
ore ( 4 2 + 1 0 )

I Base

PEDAGOGIA
GENERALE E
SOCIALE

(M-PED/01) 8 crediti (di cui 7 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 52
ore (42+10)

I Base

5 Un esame a scelta tra
ELEMENTI DI
BIOCHIMICA

(BIO/10) 6 crediti (di cui 5 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 40 
ore (30+10)

I Affine

ELEMENTI DI
FARMOCOLOGIA

(BIO/14) 6 crediti (di cui 5 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 40 
ore (30+10)

I Affine

PSICOLOGIA DEI
PROFILI EVOLUTIVI:
PATTERN ADATTIVI E
DISADATTIVI

(M-PSI/04) 6 crediti (di cui 5 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 40 
ore (30+10)

I Affine



PIANI DI STUDIO 1° ANNO

INSEGNAMENTO SSD CFU SEMESTRE TIPOLOGIA 
ATTIVITA’

6 PSICOMETRIA (M-PSI/03) (MODULO I e II) 12 
crediti (di cui 11 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 76 
ore (66+10)

II Base

7 Un esame a scelta
tra:

NEUROPSICOLOGIA
CLINICA

(M-PSI/02) 9 crediti (di cui 8 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) – 58 
ore (48+10)

II Caratterizzante

PSICOBIOLOGIA E
NEUROSCIENZE

(M-PSI/02) 9 crediti (di cui 8 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) – 58 
ore (48+10)

II Caratterizzante

8 Un esame a scelta tra

PSICOLOGIA
COGNITIVA

(M-PSI/01) 6 crediti (di cui 5 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 40
ore (30+10)

II

Base

PSICOLOGIA DELLA
PERSONALITA'

(M-PSI/01) 6 crediti (di cui 5 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 40
ore (30+10)

II Base



PIANI DI STUDIO 2° ANNO

INSEGNAMENTO SSD CFU SEMESTRE TIPOLOGIA 
ATTIVITA’

1 NEUROPSICOLOGIA
CLINICA DELLO
SVILUPPO

(M-PSI/02) 6 crediti (di cui 5 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 40 
ore (30+10)

I Base

2 PSICOLOGIA DEL
LAVORO

(M-PSI/06) 6 crediti (di cui 5 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 40 
ore (30+10)

I Caratterizzante

3 PSICOLOGIA
DELL'EDUCAZIONE

(M-PSI/04) 6 crediti (di cui 5 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 40
ore (30+10)

I Base

4 PSICOLOGIA DELLO
SVILUPPO

(M-PSI/04) 12 crediti (di cui 9 cfu 
di lezione frontale e 3 
cfu di didattica 
laboratoriale) - 84 ore
(54+30)

I Caratterizzante

5 PSICOLOGIA
DINAMICA -

(M-PSI/07) 8 crediti (di cui 7 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 52
ore (42+10)

II Caratterizzante



PIANI DI STUDIO 2° ANNO

INSEGNAMENTO SSD CFU SEMESTRE TIPOLOGIA 
ATTIVITA’

6 PSICOLOGIA SOCIALE (M-PSI/05) 12 crediti (di cui 9 cfu 
di lezione frontale e 3 
cfu di didattica 
laboratoriale) - 84 ore
(54+30)

II Caratterizzante

7 PSICOLOGIA CLINICA (M-PSI/08) 9 crediti (di cui 8 cfu 
di didattica frontale e 
1 cfu di didattica 
laboratoriale) - 58
ore (48+10)

II Caratterizzante



PIANI DI STUDIO 3° ANNO

INSEGNAMENTO SSD CFU SEMESTRE TIPOLOGIA 
ATTIVITA’

1 INFORMATICA (INF/01) 4 crediti - 24
ore

II Altro

2 LINGUA STRANIERA (L-LIN/12) 6 crediti - 36
ore–

II Altro

3 ATTIVITA’ A SCELTA
DELLO STUDENTE

12 crediti I e II 

4 PSICOLOGIA
DELL’ADOLESCENZA

(M-PSI/04) 6 crediti (di cui 5 
cfu di 
didattica 
frontale e 1 
cfu di 
didattica 
laboratoriale
) - 40 ore 
(30+10)

I Caratterizzante



PIANI DI STUDIO 3° ANNO

INSEGNAMENTO SSD CFU SEMESTRE TIPOLOGIA 
ATTIVITA’

5 Un esame a scelta tra
PEDAGOGIA
SPERIMENTALE

(M-PED/04) 6 crediti (di cui 
5 cfu di 
didattica 
frontale e 1 
cfu di 
didattica 
laboratorial
e) - 40 ore 
(30+10)

II Affine

STORIA DELLE
ISTITUZIONI E DEI
PROCESSI EDUCATIVI

(M-PED/02) 6 crediti (di cui 
5 cfu di 
didattica 
frontale e 1 
cfu di 
didattica 
laboratorial
e) - 40 ore 
(30+10)

II Affine

TEORIE E TECNICHE
DEI TEST

(M-PSI/03) 6 crediti (di cui 
5 cfu di 
didattica 
frontale e 1 
cfu di 
didattica 
laboratorial
e) - 40 ore 
(30+10)

II Affine



PIANI DI STUDIO 3° ANNO

TPV (TOTALE 10 
CFU)

CFU SEMESTRE
I e II 

TIPOLOGIA 
ATTIVITA’

6 Testing 
neuropsicologico 

2

Neuroscienze
dell'invecchiamento

3

Psicofisiologia del
dolore

6

Metodi e strumenti
d’indagine in
psicologia

2

Valutazione e
training della
memoria di lavoro

2

Psicologia del
pensiero e
valutazione delle
capacità intellettive

2

Metodi e strumenti
per l'inclusione

2

Metodi di ricerca ed
intervento in
Psicologia Sociale

2

Tecniche di
valutazione del
personale in
psicologia del lavoro

2

Testing in Psicologia
clinica

2



PIANI DI STUDIO 3° ANNO

INSEGNAMENTO SSD CFU SEMESTRE TIPOLOGIA 
ATTIVITA’

7 Un esame a scelta tra

DIDATTICA SPECIALE

(M-PED/03) 6 crediti (di cui 
5 cfu di 
didattica 
frontale e 1 
cfu di 
didattica 
laboratorial
e) - 40 ore 
(30+10)

I Affine

ELEMENTI DI
PSICHIATRIA

(MED/25) 6 crediti (di cui 
5 cfu di 
didattica 
frontale e 1 
cfu di 
didattica 
laboratorial
e) – 40 ore 
(30+10)

I Affine

METODOLOGIE E
TECNOLOGIE
DIDATTICHE

(M-PED/04) 6 crediti (di cui 
5 cfu di 
didattica 
frontale e 1 
cfu di 
didattica 
laboratorial
e) - 40 ore 
(30 + 10)

I Affine

PROVA FINALE 6 crediti - 150
ore




