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L-24 	Scienze	e	Tecniche	Psicologiche

Caratteristica	e	organizzazione	del	corso	di	Laurea



Descrizione	del	Percorso	Formativo
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Il	 percorso	di 	 studi,	 f inalizzato	 a	 formare 	 tre	 specifici	 profili 	 professionali 	 (Intervistatori	 e	 rilevatori	 professionali, 	

Tecnici 	 del 	 reinserimento	 e	 dell'integrazione	 sociale	 e	 Tecnici 	 dei 	 servizi	 per	 l'impiego)	 offre	 allo	 studente	

l ’opportunità	 di 	 seguire	 attività	 formative	 finalizzate	 ad	 approfondire	 la	 conoscenza	 dei 	 fondament i 	 e	 delle	

metodologie 	caratterizzanti	 i	diversi	 settori	delle	discipline	psicologiche. 	Tal i 	attività	mirano 	 tanto	all’acquisizione	

di 	 conoscenze	 teoriche	 quanto	 allo	 sviluppo	 di 	 abilità	 e	 competenze 	 pratiche,	 quindi 	 consentono	 allo	 studente	 di 	

maturare	 competenze 	 specifiche	 in	 ambito 	 psicologico	 nonché 	 conoscenze	 trasversali	 nel 	 settore	 delle	 scienze	

umane 	e	sociali.

Peraltro,	 la	 possibilità	 di 	 scegliere	 le	 discipline	 affini 	 o 	 integrative	 maggiormente 	 rispondenti 	 al	 	 progetto	

formativo	 e	 professionale	 di 	 ogni 	 studente,	 agevola	 la	 personalizzazione	 del	 percorso	 formativo. 	 N on 	 essendovi	

una	 suddivisione	 in	 curricula	 definita	 a	 priori, 	 la	 caratterizzazione	 del	 percorso	 formativo	 verrà	 dunque 	 garantita	

dalle	discipline	a	 scelta.	 Il	 percorso	di 	 studio	prevede, 	 inoltre,	 tra	 le	 attività	 caratterizzanti	da	erogare	al	 secondo	e	

terzo	 anno, 	 insegnamenti 	 laboratoriali	 che 	 consento	 agli	 studenti	 di 	 conoscere	 e	 utilizzare	 metodologie 	

psicologiche	 specifiche;	 i	 laboratori	 sono, 	 peraltro,	 funzionali 	 anche	 all’acquisizione	 della	 certificazione	 europea	

Europsy.



I 	requisiti	di 	ammissione	al	Corso 	di 	Laurea	 in	“Scienze	e	tecniche	psicologiche”	sono	quelli 	previsti	dalle	norme 	

vigenti	in 	materia	e	riguardano	il	possesso	di 	un 	d iploma	di 	scuola	media 	 superiore	o 	altro	titolo	di 	studio	

conseguito	all'estero,	riconosciuto	equipollente. 	È 	 previsto	inoltre	un 	numero 	di 	accessi	programmato 	a	livello	

locale	(numerosità	massima	della	classe	L-24	- 	 classe	D 	 - 	 n . 	388),	rispondente	alle	esigenze	di 	contenimento	del	

numero 	degli 	Psicologi	a	livello	regionale	e	nazionale	oltre	che 	alla	esigenza	di 	potere	effettuare	attività	didattiche	

interattive,	laboratori	ad	alta	specializzazione	in	piccoli 	gruppi 	e	di 	verifica	mirata	dell'acquisizione	delle	

conoscenze	e	competenze .

Requisiti	richiesti	per	l’accesso	al	corso	di	studio
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L’ammissione	al	Corso 	di 	Laurea	 in	 “Scienze	e	Tecniche 	Psicologiche”	è	regolamentata	da	un 	apposito	bando, 	
che	 prevede	 il	 superamento	 di 	 una	 prova	 di 	 accesso.	 Il	 possesso	 di 	 una	 adeguata	 preparazione	 iniziale,	 negli 	
ambiti 	 qui 	 di 	 seguito	 illustrati,	 è	 individuato	 come 	 elemento	 facilitante	 per	 potere	 affrontare	 con 	 successo	 il	
percorso	 formativo	 proposto. 	 Tal i 	 ambiti 	 sono:	 a)	 l ingua	 italiana;	 b)	 area	 logico-matematica; 	 c)	 area	 delle	
scienze	umane 	 e	sociali;	d)	area	delle	scienze	 f isiche-chimiche-biologiche. 	La 	 verifica	di 	 tali	conoscenze	viene	
effettuata	mediante	 una	 prova	 scritta	 con 	 quesiti	 a	 scelta	multipla	 volta	 all ’accertamento	 del	 possesso	 di 	 una	
adeguata	 preparazione	 iniziale	 negli 	 ambiti 	 precedentemente	 illustrati;	 tale	 prova	 è	 volta	 anche	 a	 selezionare	
gli	studenti	in	 ingresso,	secondo	 il	numero 	programmato	pari	a	388.

Per	 l’eventuale	 assolvimento	 degli 	 obblighi 	 formativi 	 aggiuntivi 	 (OFA)	 è	 prevista	 la	 frequenza	 dei 	 corsi	
M O O C 	 (Massive	 Op en 	 Onl ine 	 Courses),	 somministrati 	 in	 modalità	 on-l ine	 sulla	 piattaforma	 Eduopen 	
https://learn.eduopen.org/

Modalità	di	ammissione
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Il	Corso 	di 	Laurea	in	“Scienze	e	tecniche	psicologiche”	intende,	dunque, 	guidare	gli	studenti	a:
-sviluppare	e	applicare	conoscenze	di 	base	in	ambito 	psicologico, 	nonché 	capacità	di 	analisi	e	di 	intervento,	tanto	

nei 	normal i 	processi	formativi 	e	di 	sviluppo,	quanto	in	quelli 	problematici;

- conoscere	e	utilizzare	i	principali 	strumenti 	psicometrici 	e	psicodiagnostici;
-riconoscere	le	condizioni 	di 	disagio	e	di 	emarginazione	sociale	e	psicologica,	per	intervenire	adeguatamente, 	

attraverso	la	realizzazione	di 	percorsi	di 	riabilitazione	cognitiva	e	funzionale	di 	adulti	e	minori ;

- partecipare	alla	programmazione 	e	alla	verifica	di 	interventi	psicologici 	e	psicosociali;
-realizzare	progetti	formativi 	volte	a	promuovere 	lo	sviluppo	delle	potenzialità	di 	crescita	individuale	e	di 	

integrazione	sociale;

-utilizzare	test	psicologici 	e	altri	strumenti 	di 	analisi,	con 	particolare	ri ferimento	a	colloqui, 	 interviste,	

questionari, 	osservazione	ai	f ini 	della	valutazione	del	comportamento , 	della	personalità,	dei 	processi	cognitivi;

-applicare	protocolli 	per	l 'orientamento	professionale,	per	l'analisi	dei 	bisogni	formativi , 	per	la	selezione	e	la	

valorizzazione	delle	risorse	umane;

- curare	la	raccolta,	il	caricamento	e	l 'elaborazione	statistica	di 	dati	psicologici 	per	f ini 	di 	ricerca;
-conoscere	e	utilizzare	a lmeno	una	l ingua	dell 'Unione	Europea, 	con 	particolare	ri ferimento	all ’ambito	delle	

discipline	psicologiche;

- acquisire	competenze 	informatiche	applicate	alle	discipline	psicologiche.

Obiettivi	formativi	specifici	e	descrizione	del	percorso	
formativo
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I 	 laureati	in 	S c ienze 	e 	Tecn i che 	
ps ico log iche 	dovranno 	avere	acquisito 	
capacità 	e 	c ompe tenze 	 relazionali 	e 	
comun ica t ive 	 che 	 consentano 	 loro 	d i 	
interagire	in 	m o d o 	 ef f icace 	a 	l ivel lo 	
ind iv idua le 	e 	d i 	g ruppo . 	Ta l i 	 capacità 	

dovranno 	 inoltre 	consentire 	 il	c on f ron to 	
c on 	 altre	f igure 	professional i . 	P iù 	

prec isamente , 	dovranno 	 saper	comun ica re 	
a 	interlocutori 	esperti	e 	n o n 	esperti	teorie 	e 	
dati 	relativi	al	settore	d i 	cu i 	si	occupa ; 	saper	
presentare	a 	interlocutori 	esperti	e 	n o n 	
esperti	i 	p rob l em i 	 rilevati	e 	 le	ipotesi 	d i 	

so luz ione 	 ipotizzate; 	saper	esporre	concett i 	
in 	m o d o 	 chiaro ; 	saper	mot ivare 	 le	propr ie 	

teorie 	e 	le	ipotesi 	d i 	intervento .
Fondamen ta l e 	 sarà	l ’acquisizione	d i 	

c ompe tenze 	l inguist iche	spec i f iche 	d i 	base	
in 	una 	 l ingua 	de l l 'Un ione 	Europea , 	 c on 	
r i fer imento 	al	lessico	sc ientif ico 	del le 	

d isc ip l ine	ps ico log iche 	e 	 l ’ apprend imento 	
d i 	adeguate 	conoscenze 	del 	 l inguagg io 	
in fo rmat ico 	appl icato 	alle	es igenze 	della 	
r icerca 	e 	dell ’analisi 	in 	c ampo 	psico logico .
A l 	 f ine 	d i 	potenziare 	 l ’acquisizione	d i 	

precise	capacità 	e 	c ompe tenze 	
comun ica t ive 	 saranno 	predisposti 	specif ic i 	

setting	format iv i 	 inerenti , 	o ltre	che 	 i	
contenut i 	d iscipl inari , 	anche 	 le	abilità 	

l inguist iche	ed 	 in format iche , 	ne l 	corso 	dei 	
qual i 	saranno 	testate	pe r fo rmance 	

comun ica t ive 	d i f ferenzia te 	in 	r i fer imento 	a 	
specif ic i 	contesti 	e 	s ituazioni .

Acquisizione	di	capacità	critiche	e	
autonomia	di	giudizio	che	consentano	di:

valutare	i	differenti	approcci
metodologici 	e	di	intervento.	
elaborare	giudizi	personali	per	
collaborare	nei	diversi	ambiti 	

d’intervento.

A 	tal	fine	saranno	predisposte	esperienze	
pratiche	volte	allo	sviluppo	del	problem	
solving,	all’	aumento	della	capacità	di	
valutazione	nelle	azioni	e	nei	processi.

La 	 capacità	critica	sarà	infine	valutata	
durante	gli	esami	di	profitto,	nella	stesura	

di	elaborati	scritti,	nelle	attività	di	
laboratorio,	oltre	che	nel	tirocinio	e	nella	

preparazione	e	nella	stesura	
dell’elaborato	per	Prova	finale.

Acquisizione	di	conoscenze	e	abilità	che	
consentano	loro	di	prendere	piena	

coscienza	della	propria	disciplina	e	di	
scegliere	in	modo	consapevole	come	
prosecuguire	la	preparazione	con	 la	

Laurea	Magistrale.

Si 	prediligerà	la	propensione	
all’autovalutazione	dello	studente,	
offrendo	competenze	e	strumenti	di	
gestione	e	monitoraggio	dei	propri	

processi	di	apprendimento	funzionali 	
allo	svolgimento	di	percorsi	di	studio	di	
livello	superiore,	e/o	di	percorsi	di	

sviluppo	professionale.

La	duttilità	del	piano	di	studio	e	le	
attività	laboratoriali	consentiranno	il	
maggiore	e	il	miglior	adeguamento	

agl’interessi	e	ai	progetti	personali	che	
saranno	valutati	e	elaborati	in	costante	

relazione	con	il	corpo	docente.

Abilità	comunicative	
(Communication	skills)

Autonomia	di	giudizio Capacità	di	apprendimento	
(Learning	skills)

Risultati	e	competenze	attese



Insegnamento a scelta
tra

FISIOLOGIA DEL 
COMPORTAMENTO

(BIO/09)

PEDAGOGIA 
GENERALE E

SOCIALE (M-PED/01)

Insegnamento a
scelta tra

PSICOLOGIA 
COGNITIVA(M-  

PSI/01)

PSICOLOGIA  
DELLA

PERSONALITA’  
(M-PSI/01)

1° Anno
Insegnamento a  

scelta

PSICOMETRIA (M-  
PSI/03)

TEORIA E TECNICA 
DEI TEST (M-PSI/03)

Obbligatori

PSICOBIOLOGIA E PSICOLOGIA FISIOLOGICA (M-  
PSI/02)

PSICOLOGIA GENERALE (M-PSI/01)

STORIA DELLA PSICOLOGIA (M-STO/05)

Insegnamento a
scelta tra

ANTROPOLOGIA  
CULTURALE (M- 

DEA/01)

SOCIOLOGIA  
GENERALE 

(SPS/07)

STORIA DELLE 
IDEE (M-FIL/06)

DIRITTI DI 
PERSONALITA’ E DI 
FAMIGLIA (IUS/01)

Insegnamento a
scelta tra

DIRITTO
ALIMENTARE 

INTERNAZIONALE E 
COMPARATO 

(IUS/03)

DIRITTO
AMMINISTRATIVO  

(IUS/10)

ELEMENTI DI  
BIOCHIMICA 

(BIO/10)

ELEMENTI DI 
FARMOCOLOGIA  

(BIO/14)

Piano	di	S tudi:	1°	anno
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2° Anno Obbligatori

PSICOLOGIA CLINICA (M-PSI/08)

PSICOLOGIA DEL LAVORO (M-PSI/06)

PSICOLOGIA DELL’EDUCAZIONE (M-PSI/04)  

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO (M-PSI/04) 

PSICOLOGIA DINAMICA (M-PSI/07)

PSICOLOGIA SOCIALE (M-PSI/05)

Piano	di	Studi:	2°	anno
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3° Anno Esame a scelta tra

DIDATTICA SPECIALE 
(M-PED/03)

ELEMENTI DI
PSICHIATRIA (MED/25)

Esame a scelta tra

METODOLOGIE E 
TECNOLOGIE

DIDATTICHE (M-PED/04)

PSICOLOGIA
DELL’ADOLESCENZA  

(M-PSI/04)

Esame a scelta tra

SOCIOLOGIA DELLA  
DEVIANZA (SPS/12)

STORIA DELLE 
ISTITUZIONI E DEI

PROCESSI EDUCATIVI  
(M-PED/02)

TEORIE E TECNICHE 
DEI TEST (M-PSI/03)

Obbligatori

INFORMATICA (INF/01)

LINGUA STRANIERA (L-LIN/12)

PEDAGOGIA SPERIMENTALE (M-  
PED/04)

PROVA FINALE 

TIROCINIO (250 ore)

Piano	di	Studi:	3°	anno
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Il	 tirocinio	 pratico-applicativo	 consente	 allo	 studente	 di 	
verificare,	 in 	 un 	 ambiente	 reale,	 quanto	 appreso	 nel 	 corso	 di 	
studio	 ed	 apre	 gli	 spazi	 per	 possibili	 inserimenti 	 lavorativi.	 Il	
tirocinio	 ha	 una	 durata	 di 	 250	 ore	 (10	 CFU) 	 che	 devono	 essere	
svolte	 nell’arco	 di 	 un 	 semestre,	 salvo	 situazioni	 particolari;	
durante	tale	periodo	lo	studente	è	coperto	da	assicurazione.
Sedi 	 del 	 tirocinio	 possono	 essere	 la	 struttura	 Universitaria	 o 	
altri	 enti	pubblici 	o 	privati,	nonché 	aziende	pubbliche	o 	private	
che 	operano	nel 	settore	di 	ri ferimento.
I 	 rapporti	 con 	 le	 strutture	 extra-universitarie	 saranno	 regolati	
da	 convenzioni , 	 secondo	 quanto	 disposto	 dall’art.27	 del	
D.P.r.117.80,	 n.382	 e	 dalle	 norme 	 vigenti	 in 	 materia	 approvate	
da	codesta	Università.
L o 	 studente	può 	 iniziare	 l’attività	di 	 tirocinio,	a	condizione	che	
abbia	acquisito	a lmeno	80	crediti	 su	180,	 inclusi	quelli 	 relativi	a	
discipline	attinenti	al	tirocinio.
L’attività	 di 	 Tirocinio 	 è	 normata	 da	 apposito	 Regolamento 	
approvato	dal	Consigl io 	di 	Dipart imento.

Tirocini	pratico-applicativo
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Dipartimento	di	Studi	Umanistici,	via	Arpi	176
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Dove	siamo




