Finalita

Il percorso di orientamento formativo ha la finalita di supportare gli studenti nella capacita di approfondire la
conoscenza del Sé migliorare la conoscenza del contesto professionale e delle proprie competenze di forza, conoscere i
principali strumenti di self marketing e realizzare un progetto di sviluppo personale formativo-professionale.

Destinatari e incontri

Liniziativa, completamente gratuita, ¢ rivolta ad un massimo di 15 studenti iscritti a tutti i corsi di laurea
magistrale dellUniversita di Foggia e prevede una durata complessiva di 18 ore, da svolgersi in modalita blended
secondo il seguente calendario:

- martedi 29/03/2022 ore 15:00/17:00 (in presenza) Accoglienza e analisi dei bisogni

- giovedi 31/03/2022 ore 11:00/13:00 (in presenza) Area del Sé

- martedi 05/04/2022 ore 14:30/17:30 (online) Area esperienze e competenze e ricerca profili professionali
- giovedi 07/04/2022 ore 10:00/13:00 (in presenza) Atelier su CV Europass e cover letter

- martedi 12/04/2022 ore 15:00/17:00 (online) Atelier su videocurriculum e CV creativo

- mercoledi 20/04/2022 ore 10:00/13:00 (in presenza) Atelier su collogquio individuale e di gruppo
- mercoledi 27/04/2022 ore 10:00/13:00 (in presenza) Progetto professionale / Personal branding

Modalita di iscrizione
E possibile iscriversi inviando una e-mail all'indirizzo bilanciocompetenze@unifgit (specificando indirizzo di posta
elettronica, recapito telefonico, corso di laurea di appartenenza) entro e non oltre le ore 12:00 del 26 marzo 2022.
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